12.10.2025 16:01 1/1 5 Chinagew(rz

5 Chinagewurz

Zutaten

15¢g Sternanis

45¢g Szacheanpfeffer (japanischer Pfeffer)
20g Ceylon-Zimt

409 Fenchel

e 309 Gewurznelke

Zubereitung

Die Gewurze mit dem Maorser zerstoflen und dann vermengen.

From:
https://www.fritzwiki.de/ - FritzWiki

Permanent link:
https://www.fritzwiki.de/doku.php?id=rezepte:kochen:5_chinagewuerz

Last update: 26.09.2025 07:56

FritzWiki - https://www.fritzwiki.de/


https://de.wikipedia.org/wiki/Szechuanpfeffer
https://de.wikipedia.org/wiki/Ceylon-Zimtbaum
https://www.fritzwiki.de/
https://www.fritzwiki.de/doku.php?id=rezepte:kochen:5_chinagewuerz

	5 Chinagewürz
	Zutaten
	Zubereitung


