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Baharat (arabische Gewurzmischung)

Zutaten

2 TL Schwarzer Pfeffer
2 TL Paprikapulver

2 TL Kreuzkimmel

1 TL Koriander

1 TL Muskatnuss

1 TL Ceylon-Zimt

1 TL Gewdirznelken
1/2 TL Kardamom

Zubereitung

Alle Zutaten gut miteinander vermischen. In luftdichtem Behalter oder tiefgekuhlt aufbewahren. Bei
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Bedarf Speisen damit wirzen.

From:
https://www.fritzwiki.de/ - FritzZWiki

Permanent link:
https://www.fritzwiki.de/doku.php?id=rezepte:kochen:baharat

Last update: 26.09.2025 07:52

FritzWiki - https://www.fritzwiki.de/


https://de.wikipedia.org/wiki/Ceylon-Zimtbaum
https://www.fritzwiki.de/
https://www.fritzwiki.de/doku.php?id=rezepte:kochen:baharat

	Baharat (arabische Gewürzmischung)
	Zutaten
	Zubereitung


