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Brokkoli a la Sarah

Zutaten

* Brokkoli

e Salz

e Knoblauchpulver
e Olivenal

Zubereitung
Den Brokkoli mit Salz, Knoblauchpulver und Olivendl einélen. Bei 180 - 200 Grad Umluft 20

Minuten im Ofen backen.

From:
http://www.fritzwiki.de/ - FritzZWiki

Permanent link:

Last update: 09.12.2024 12:56

FritzWiki - http://www.fritzwiki.de/


http://www.fritzwiki.de/
http://www.fritzwiki.de/doku.php?id=rezepte:kochen:brokkoli_a_la_sarah

	Brokkoli à la Sarah
	Zutaten
	Zubereitung


