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Gel

Zutaten

1,0 g Xanthan
10 g Glycerol (Glycerin)
80 g abgekochtes Wasser
2 - 3 Tropfen Orangenöl
9 Tropfen rechtsdrehende Milchsäure (25%ig)

Zubereitung

Xantan in das Glycerol einrühren. Abgekühltes Wasser hinzugeben und gut verrühren. Das Orangenöl
hinzugeben und unterrühren. Zum Schluss die Milchsäure tropfenweise dazugeben und gut verrühren,
bis der pH-Wert im Breich 3,8 bis 4,5 liegt.
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